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Memorial B. Uvegesa v hode bremenom XI. roé¢nik

Organizatori

Podujatie
podporuju

Medialni partneri
Miesto

Datum

Riaditel’ pretekov
Tajomnik pretekov
Hlavny rozhodca
Tech. riaditel’
Optické meranie
Vysledkovy servis
Rozhodcovia

Prihlasky

Informacie
Kancelaria pretekov

Prezentacia
Kategorie

Discipliny

mladSieho a starSieho Ziactva, dorastu, juniorov, dospelych a veteranov

D. Kubine 19.12.2026

TJ Orava Dolny Kubin, Olympijsky klub Orava v spolupraci so SAZ
a komisiou veterdnov pri SAZ

Mesto Dolny Kubin, , reStauracia Kopacka D. Kubin

TV Dolny Kubin a Sportova redakcia My Orava
Mestsky Stadion MUDr. 1. Chodaka, Sportovcov 1181 Dolny Kubin

19.12.2026 sobota 0 11:00 hod.

Ing. Martin Zembjak

Margita Pauerova, Alena Mazalanova

Ing. Marian Keklak

Ing. Stefan Belvonéik

Ing. Barbora Dibdiakova a Bc. Tomas Dibdiak
Ing. Milan Beliansky, Mgr. Tatiana Zagikova
TJ Orava Dolny Kubin

Posielat’ e-mailom do 17.12.2026 do 16:00 hod.

e-mail: jaroslavlupak@gmail.com
V prihlaskach je potrebné uvadzat’ meno a priezvisko, cely datum narodenia
a organizaciu, ktoru pretekar reprezentuje
Startuji iba vopred prihlaseni pretekari
Jaroslav Lupak - mobil 0907 830936
Mestsky Stadion MUDr. 1. Chodaka D. Kubin

Do 10:45 hod. v kancelarii pretekov.

: MladSie a starSie Ziactvo, dorast, juniori, dospeli, veterani+ 35 rokov

Podmienkou zaradenia do kategoérie je pozadovany vek v den
pretekov
hod bremenom

Miadsi ziaci  ro¢nik narodenia 2013 — 2014 amladsi  5,45kg 3 pokusy
Miadsie zia¢ky rocnik narosenia 2013 — 2014 a mladSie 4,00kg 3 pokusy
StarSi Ziaci ro¢nik narodenia 2011 — 2012 7,26 kg 3 pokusy
StarSie ZiaCky ro¢nik narodenia 2011 —2012 5,45kg 3 pokusy
Dorastenci ro¢nik narodenia 2009 - 2010 9,08 kg 6 pokusov
Dorastenky  rocnik narodenia 2009 — 2010 7,26 kg 6 pokusov


mailto:jaroslavlupak@gmail.com
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Juniorky ro¢nik narodenia 2007 — 2008 9,08 kg vsetci d’alej 6 pokusov

Juniori ro¢nik narodenia 2007 — 2008 11,345 kg

Zeny roénik narodenia 2006 — 2007 9,08 kg

Muzi ro¢nik narodenia 2006 — 2007 15,88 kg

HMOTNOSTI NARADIA

Veteranky 35 —-49 ro¢né 9,08 kg, 50 — 59 rocné 7,26 kg, 60 — 69 rocne 5,45 kg, +70 rocné 4,0 kg
Veterani 35 —49 roc¢ni 15,88 kg, 50 — 59 ro¢ni 11,345 kg, 60 — 69 ro¢ni 9,08 kg

70 — 79 ro¢ni 7,26 kg, +80 ro¢ni 5,45 kg

podl'a pravidiel WWA

Uhrada . Pretekari Startuja na vlastné naklady

Vazenie naradia : Naradie doda usporiadatel’ po vykonanej kontrole

Odmeny Prvi traja pretekari v kazdej kategorii ziskaju diplomy a medaile.
Startovné : Hod bremenom dospeli, juniori, veterani, dorast. 5,00 €

Ziactvo 3,00 €

Hodnotenie : Veterani podl'a vykonu a koeficientu veku, ostatni podl'a dosiahnutych vykonov
Vyhodnotenie : Vyhlasenie vysledkov sa uskuto¢ni priamo na Stadione.
Rozne

e 7za stratu osobnych veci pretekarov usporiadatel’ nezodpoveda,
e Satne budu k dispozicii v priestoroch Stadiona aj WC

e organizator si vyhradzuje pravo zmenit’ ¢asovy program a rozc¢leniovat’ alebo spdjat’ jednotlivé vekové

kategorie pretekdrov a pretekdrok .

e pretekd sa podl'a platnych pravidiel atletiky WMA a tychto propozicii,
za svoj zdravotny stav je zodpovedny kazdy pretekar sam,

e pretekari Startuji na vlastné nebezpecenstvo,

e Prihldasenim na sutaz davam suhlas na spracovanie poskytnutych Udajov pre evidenciu na $portovom podujati

podla par.11 zékona €.18/2018Z.z. o ochrane osobnych tdajov.

Ing. Martin Zembjak
riaditel’ pretekov
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Casovy rozpis
Pretekov v hode bremenom

11:00 Bremeno mladsie Ziacky 4,00 kg
10:30 Bremeno Mladsi Ziaci a starsie Ziacky 5,45 kg
10:45 Bremeno Starsi Ziaci a dorastenky 7,26 kg
11:15 Bremeno Dorastenci a juniorky 9,08 kg
11:30 Bremeno Zeny 11,34 kg
12:00 Bremeno Juniori a muzi 15,88 kg
12:30 Bremeno Veterdnky Podla WMA
12:30 Bremeno Veterani Podla WMA




