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Atleticky trojboj TJ Orava D. Kubin

vo vrhu gul’ou, hode diskom a oStepom

Organizatori
Podujatie
podporuju
Medialni partneri

Miesto

Datum
Riaditel’ pretekov

Tajomnik pretekov :

Hlavny rozhodca
Tech. riaditel
Optické meranie
Vysledkovy servis
Rozhodcovia
Zdravotny dozor

Prihlasky

Informacie

Kancelaria pretekov :

Prezentacia
Kategorie

Discipliny

TJ Orava Dolny Kubin, Olympijsky klub Orava

Mesto Dolny Kubin, 5 K company ,

TV Dolny Kubin a Sportova redakcia My Orava
Mestsky atleticky Stadion Dolny Kubin, ulica Sportovcov 1181

23.5.2026 sobota o0 10:00 hod.

Ing. Martin Zembjak

Alena Mazalanova

Ing. Marian Keklak

Mgr. Tomas Dibdiak

Ing. Kamil Svirny,

Ing. Milan Beliansky, Mgr. Tatiana Zadikova
TJ Orava Dolny Kubin

SCK D. Kubin

Posielat’ e-mailom do 21.05.2026 do 14:00 hod.

e-mail: jaroslavlupak@gmail.com

V prihlaskach je potrebné uvadzat’ meno a priezvisko, cely ditum narodenia
a organizaciu, ktoru pretekar reprezentuje

Startuji iba vopred prihlaseni pretekari v jednej, dvoch, alebo troch
disciplinach

Jaroslav Lupék - mobil 0907 830936

Kencelaria TJ Orava D. Kubin na Stadione

Do 9:45 hod. v kancelarii pretekov.

StarSie Ziactvo, dorast, juniori, dospeli, veterani+ 35 rokov
Podmienkou zaradenia do kategorie je pozadovany vek v den
pretekov u veteranov

vrh gulou, hod diskom a oStepom

G 3,0 kg, D 0,75 kg,O 500 gr
G 4,0kg D 1,0 kg O 600 gr

G 3,0 kg, D 1,0 kg, O 600 gr
G 5,0kg, D 1,5 kg, O 700 gr
G 4,0 kg D 1,0 kg ,O0 600 gr

StarsSie ZiaCky roc¢nik narodenia 2011 —2012
StarSi Ziaci ro¢nik narodenia 2011 — 2012
Dorastenky  ro¢nik narodenia 2009 — 2010
Dorastenci ro¢nik narodenia 2009 - 2010
Juniorky ro¢nik narodenia 2007 — 2008


mailto:jaroslavlupak@gmail.com
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Juniori ro¢nik narodenia 2007 — 2008 G 6,0 kg, D 1,75 kg, O 800 gr.
Zeny roc¢nik narodenia 2006 a starSie G4kg,D1kg, O600 gr
Muzi ro¢nik narodenia 2006 a starsi G 7,26 kg, D 2,0 kg, O 800 gr

Veterani a veteranky ro¢nik narodenia 1991 a starsi
podl'a pravidiel WWA

Pouzité skratky : G — gula, D — disk, O- oStep

Uhrada : Pretekari $tartuju na vlastné naklady

ViaZenie naradia : Naradie doda usporiadatel’ po vykonanej kontrole

Startovné :  Trojboj Ziacke kategoérie 5,0 € , kazda samostatne 2,0 €

Trojboj dorastenecké kategorie 6,0 € kazda samostatne 3,0 €
Trojboj juniori, dospeli, veterani 10,0 € kazda samostatne 4,0 €

Hodnotenie : Veterani podl'a tabulick WMA, ostatni podl'a dosiahnutych vykonov v metroch
Vyhodnotenie Vyhlésenie vysledkov sa uskuto¢ni priamo na Stadidne.
Rozne

za stratu osobnych veci pretekarov usporiadatel’ nezodpoveda,
Satne a WC budu k dispozicii v priestoroch Stadiona
medaile buda odovzdavané len ak v kategorie Startuje viac ako 5 pretekarov
organizator si1 vyhradzuje pravo zmenit’ ¢asovy program a roz¢lefiovat’ alebo spdjat’ jednotlivé vekové
kategorie pretekarov a pretekarok .
e pretekd sa podl'a platnych pravidiel atletiky WMA a tychto propozicii,
za svoj zdravotny stav je zodpovedny kazdy pretekar sdm,
e pretekdri Startuju na vlastné nebezpecenstvo,

e Prihlasenim na sutaz ddvam suhlas na spracovanie poskytnutych tGdajov pre evidenciu na $portovom podujati
podla par.11 zékona €.18/2018Z.z. 0 ochrane osobnych udajov.

Ing. Martin Zembjak
riaditel’ pretekov
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Casovy rozpis
Pretekov G, D, O

10:00 Gula Vsetky kategdrie
11:00 Disk Vsetky kategorie
12:00 Ostep Vsetky kategérie
13:30 vietci Vyhodnotenie pretekov




