
IMAC2025

SÚŤAŽ SENIOROV – HARMONOGRAM

9. augusta 2025

11:00 Otvárací ceremoniál

11:30 Hod kladivom muži - Golian, Gajdár skok do výšky ženy - Matúšová

Muži, skok do diaľky – Kuzmiak, Niko

Hod oštepom – ženy – Dudášová, Sanitrová skok o žrdi – ženy a muži , Bajner, Kremser

13:00 Hod kladivom, ženy – Hradecká, Marettová

Muži, hod oštepom – Jezný, Šikula

13:15  Ženy, skok do diaľky – Urbánová, Sanitrová

13:45 Muži, skok do výšky – Niko, Kremser

14:10  100 m ženy – Urbánová, Barinková

14:20 100 m muži – Noskovič, Adamovič

Hod diskom – muži – Troliga, Sládek Vrh guľou – ženy – Matúšová, Dvořáková

14:40  400 m Ženy – Matošová, Blattner Muži Trojskok (Sektor A) – Kuzmiak, Dibdiak

14:50 400 m muži – Chovan, Hejčík

15:00 Ženy, trojskok (Sektor B) - Dibdiaková

15:20 1500 m Ženy – Martišová, Mrázová

15:40 Hod diskom ženy – Poláková, Marettová Vrh guľou muži – Troliga, Šikula

1500 m muži – Šebeňa, Masaryk

16:00 4x100 m ženy – Urbánová, Barinková, Sanitrová,  Matošová (Martišová)

16:10 4x100 m Muži – Noskovič, Adamovič, Kuzmiak, Niko (Kremser)

16:30 4x400 m ženy – Matošová, Barinková, Blattner, Martišová (Mrázová)

16:40 4x400 m muži – Chovan, Hejčík, Gajdár, Niko (Masaryk)

17:00 Chôdza na 3 km – ženy a muži – Záhončík, Belko

17:30 5000 m ženy (časované finále) – Pizúrová

18:00 5000 m Muži (finále s meraním na čas) – Zajíček, Gajdár

Každý športovec môže súťažiť maximálne v 2 individuálnych disciplínach a 2 štafetách.

19:00 Slávnostné odovzdávanie cien – individuálne špeciálne ceny a výsledky tímových súťaží


